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リカバリー・パレードってなに？  ～リカバリー・パレードジャパンの HP より～ 

「アルコール・薬物ギャンブルなどの依存症、統合失調症、うつ、生きづらさ」ほか 

さまざまな心の病から回復している本人、家族、友人、支援者、そして一般の賛同者が

集まって「回復」の喜びを分かち合い、街を歩きながら回復の姿を社会にアピールする

イベントです。 

わたしたちの目的は、心の病に対する社会の無理解、無知識、偏見を取り除き回復し

やすい社会を作ることです。また、わたしたちは「以前より良くなったことを喜べる状

態」を回復と呼んでいます。 

通常は、年に１度、9 月に開催予定で、８月頃に広報し、事前に参加者を募集します。 

新型コロナウィルス感染症拡大防止の為、令和３年度についてはオンライン開催に向

けて現在検討中です。※令和３年５月頃に開催予定 

お問い合わせ：リカバリー・パレード北九州実行委員会事務局 093-522-8729                    

 

※チラシは令和元年度(２０１９年度)のチラシ 
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